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Привет. 


Ты хочешь избавиться от этих страхов знакомства, принципов вложенных в тебя мамой, папой, школой и телевидением, дрожей в коленках перед видом очень сладкой девушки, которая манит тебя своим взглядом ? Этим мы сейчас и займемся. Но как ты мыслишь насчет девушек ? Именно ! ПЛОХО ! Именно в твоей голове на начальном этапе очень много установок, которые зажимами держат тебя и не дают сказать не то что слово, а даже просто принять взгляд девушки. Таких установок целое гнездо. Именно они тебя и выдают. Сейчас чуть ниже, в следующем абзаце, я объясню тебе очень интересную вещь, которую я сам не так давно понял. 

Внимай глазами, смотри, ключ того, как ты говоришь и что ты говоришь, лежит у тебя в голове. Обрати внимание в повседневной жизни как ты при разговоре строишь фразы, исходя из них уже можно всё понять. Можно сказать "Ты сможешь мне помочь в одном вопросе?" , а можно просто поменять местами куски фразы, и все будет звучать совсем по-другому, будет выражать другую мету "В вопросе одном ты помочь мне сможешь?". Глупо как-то да ? Но реакция на одно и тоже будет совсем другая, будет транс, потому что необычно сказано ( причинно-следственные связи нарушены, мозг уходит в загрузку ), и будет более вероятное выполнение команды. Проверь в жизни. В магазине, в трамвае, в МАКе, в кафе, с девушкой которая понравилась ! И увидишь совсем другую реакцию людей. Таким образом ты кое-что поймешь про людей и кое-что про себя. Когда ты скажешь измененную фразу, и когда забудешь сказать её в другой раз, и вспомнишь что забыл, сравнив результаты первого и второго - сделаешь выводы. Не "Остановите пожалуйста тут", а "Тут пожалуйста остановите", не "Разменяйте сто?", а "Сто разменяйте?" . Твои первые слова, всегда звучат от того, что ты хочешь, и потом ты завершаешь это тем, что менее важно. Приёмник другого человека, так же эгоистично воспринимает твои фразы, потому и получается отсутствие полноценного выполнения твоей команды (просьбы). Тоже самое с девушками. 

Теперь перейдем к будням.

Знакомство. Ты не умеешь знакомиться вообще, ты ноль, ты видишь её, которую действительно ХОЧЕШЬ ВСЕМ НУТРОМ, но не можешь подойти. А почему ? Страх ? Общество ? Принципы ? Внешний вид ? Что-то еще ?

Все девушки одинаковые! Но есть те, что просто набивают себе цену. Хотят просто казаться дороже. Но и они такие же одинаковые как и все. То есть в своих мыслях – даже и не думай возносить её куда-то высоко на почетное место, пока ты не узнал у неё имя и телефон. А после того как узнал – тоже не спеши возносить, пока она не согласилась провести с тобой романтический вечер. Даже если она провела с тобой этот вечер, не думай про то, что она твоя, и НЕ ПРЕВОЗНОСИ ЕЁ до тех пор, пока не стала твоей полностью.

Не оправдывайся перед собой за то, что ты хочешь её. Она должна заслужить секс с тобой!
Я объясню эту маленькую реакцию у тебя в голове на примере. А точнее твой внутренний диалог (далее ВД), то что ты думаешь, когда её видишь:
- ВОТ ОНА Я Б С НЕЙ ЗАНЯЛСЯ СЕКСОМ ! 
- АХ, КАКАЯ ОНА КРАСИВАЯ !
- ВД конструирует ОПРАВДАНИЕ 
- ВД конструирует фразу которая завышает её значимость, примерно "Извини, а можно тебя спросить как тебя зовут?" Что передает девочке мета-сообщение (сообщение об сообщении, далее МС) "а сексом с тобой заняться можно, разрешишь?", и вот, если долго мучаться, то все-таки может какая-то лет через 5 тебе и разрешит, нет не заняться с ней сексом, а имя узнать. 

В отличии от девушки, молодой человек всегда найдет где сделать ошибку.

А знаешь где собака зарыта ? А зарыта она именно в твоей не уверенности, в твоем сознании и подсознании, от того и не дают. Они чуствуют это, вспомни хотя бы тот большой полезный абзац информации, ты конструируешь фразы исходя из своего ВС (внутреннего состояния), которые сразу же пакетом мчатся в её подсознание, а на её сознание сразу же приходит очень хороший отшив тебя красивого.

Я не верю в правило трёх секунд, потому что это правило неудачника, ну представь ситуацию, идет она в метрах 50, и идешь ты, она тебя заметила и ты её, и до вашей встречи минимум секунд 8, и что ? сразу же вспоминается тем же ВД "она меня записала в тормоза и потому я не буду подходить", хотя нет надо подойти, но она меня заметила и я её заметил, она мне вроде улыбнулась, и я ей, так в чем суть, да она меня записала в тормоза, значит лучшей фразой для знакомства (оупенер) будет сказать "Я онемел когда тебя увидел", НЕТ НЕ ПРАВИЛЬНО, видишь ВД выдал тебя, и ты с МС и с выражением лица и жестами (далее невербалика), показал что ты не уверенный даже когда уверенный, то есть подошел. Но я верю в правило одной секунды, когда вы вдруг оба, глаз на глаз, выскакиваете из углов разных, то надо сказать что ? Правильно ! Что-то надо сказать 

Ты опять сегодня видел девушку ? Она поправила волосы ? Она тебе улыбалась ? Да ? Она вышла не на той остановке да ? Опять не познакомился. Ну да правильно, ты же спешил ! Ничего в другой раз, лет через сорок когда планеты в далеких созвездиях сойдутся в параде планет, у тебя не будет таких отговорок. ТАК ЧЕГО ТЫ ХОЧЕШЬ ? ЦЕЛЬ ТВОЯ ВЫХОДЯ ИЗ ДОМА КАКАЯ ? Поставь её себе. "Выйдя на улице, я подойду к ней, не смотря на то, что это будет не моя остановка, не смотря на то, что я буду спешить, не смотря на сложившеюся обстановку", ДРУГИМИ СЛОВАМИ "Я создам сам себе условия для знакомства". 

На все свои отговорки ставь цель!

Почему так легко увидеть твои ошибки насчет поведения тебя с девушками, это очень просто, веришь мне или нет, ты чешешь просто против шерсти в своём мышлении, ты еще смотришь по ночам эротические фильмы и скачиваешь топ-моделей гигабайтами из интернета, снимаешь девушек легкого поведения. Твоё мышление, я тебе его опишу, сводится к "Заняться сексом", "Поцеловать", "Обнять", "Открыть душу, когда она откроет свою", так вот, ты понял ? Нет ? Ты не готов делать что-то сам, тебе необходимо всегда слышать от неё команды «Да, можешь меня взять за ручку», «Да, я разрешаю тебе поцеловать меня в шею», «Да, я разрешаю тебе залезть мне в трусы». И всё это ведет к тому, что ты сам ждёшь, того что она будет лезть к тебе в трусы. Ты как лакмусовая бумажка, стоит задать один вопрос тебе, и ты не чего не понимая, уже стал полностью прозрачен. А что надо делать-то ? Можешь продолжить дальше «заниматься скачиванием» и послать меня в лес по яблоки. А можешь уже начать изменять своё мышление. Помнишь "Относись к ближнему своёму так, как ты бы хотел, чтобы относились к тебе", проявляй инициативу. Но помни, что иногда "Надо ставить на место, когда садятся на голову", а они садятся очень тихо, ты влюбляешься, уже не чего не видишь, одни чувства и эмоции, и в этом состоянии ты очень уязвим. Влюбляйся после секса, и то, чуточку. 

Теперь рассмотрим то, что творится у тебя в голове. Ты думаешь что все тебя оценивают ? Ты думаешь про то, что на тебе надето ? Ты думаешь про то, что ты думаешь, и как бы делаешь вид, что это слышат другие, то есть твои мысли ? А чего ты так думаешь–то ?
Открываю секреты. Смотри, все мы люди, и ты тоже, и ты думаешь также как и все. То есть когда ты смотришь на другого человека, он не оценивает тебя, он оценивает себя, сравнивая с собой, переводя все в себя. Понял ? 
Ты думаешь про то, что на тебе надето ? И все так думают, про то, что на НИХ надето, а не на тебе. Но они же делают выводы ? Спросишь ты. Да делают, но кроме взглядов больше ничего не происходит, то есть тебе не кто не говорит, молодой человек вы не красиво одеты или молодой человек у вас что-то не так. Значит все нормально, ухожен и хорош собой, замечаний нет, все отлично, и так, если ты заметил, ежедневно, и ежедневно ты погружен в СЕБЯ. Также и другие! Так будь выше них, выйди, образно говоря, из себя, оценивай их! Ты же знаешь, что им важно, что ты про них думаешь, а не они про тебя. Другими словами, тот незнакомец который посмотрел на тебя сегодня, помнишь с утра, прийдя домой, не вспомнит про тебя абсолютно ничего, но вспомнит если ты при нём на улице познакомишься с девушкой, причём он будет думать: КАК ЭТО У НЕГО ПОЛУЧИЛОСЬ? КАК ОН СМОГ К НЕЙ ПОДОЙТИ? Я ТОЖЕ ТАК ХОЧУ! 

Ты заметил девушку, ты думаешь «Я её хочу!» и сразу краснеешь, или робко начинаешь себя вести, зачем ? Она что это разве слышит ? НЕТ ! Так зачем же ты выдаешь это ? Ты враг себе ? А знаешь что она думает ? Она думает об твоей оценке, а не про то, что ты думаешь или ей вообще глубоко плевать на тебя, потому что она просто тебя не заметила. Твои мысли это только твои мысли. Они не достояние человечества. Так что в следующей раз, встав с мягкого кресла и выйдя на улицу, встань возле незнакомой девушки и думай всякие пошлости про неё, и если она тебе скажет «Ой, ты думаешь про меня много пошлостей!» - тогда я ошибся.

Её взгляд вызывает у тебя как бы слезение глаз, как будто ты только что смотрел на солнце? Ты боишься принять её взгляд! Отводишь лицо в сторону! Прими его! Тренируй свой взгляд на всех, кошках, собаках, прохожих, на симпатичных девушках, смотри им в глаза не бойся. Перед этим просто сядь дома, и играй в «гляделку» с чем-угодно, допустим со стеной, выбери точку размером 2на2 и смотри на неё, не моргая. Будет тяжело, поначалу, потом привыкнешь, доводи умение не моргнуть смотря в одну точку до 5 минут. Потом ты с легкостью посмотришь в глаза – кому-угодно. 

Теперь пройдем чуть дальше. 
Короткий, но глубокопоучительный случай из жизни, про крутых дядь на «паркетных» внедорожниках. Стою, возле дороги, паркуется, выходит и направляется в сторону трёх девиц такой себе дядя с золотыми цепями, дорогим телефоном и «благими намерениями». Подходит, говорит:
ДЯДЯ: - Девушки можно с вами познакомиться?
ДЕВУШКА: - Пошел на ***!

Что сделал дядя, он пошел, назад к машине. Понял ? Нет ? А ты уже много понял, по сравнению с ним. 
Что я хотел этим объяснить тебе ? А то что его послали! Я понимаю что тебе трудно это представить, но оно так и есть, ты то думал чем больше у тебя будет денег, тем больший размер груди у девушки можно выбрать? ЧУШЬ! И еще я хотел тебе сказать то, что нет не какого страха перед обществом, если ты конечно, средь бела дня не бьешь витрины. И то, что у всех есть страхи, ведь каждый думает, и знает, что есть кто-то кто страшнее, сильнее, красивее, богаче или выше чем он. Такова психология. Пользуйся этим, пользуйся их страхами. Подойди к ней, и скажи «Привет, а ты не боишься что к тебе вот так вот подойдут и познакомятся с тобой?». 

Так, мы еще не закончили раздачу тайн и секретов ! Объясняю одну простую вещь, очень простую, но которая не дает тебе покоя. На сознании и на подсознании она мучает тебя постоянно, везде и ежедневно. Ты же хочешь научиться определять «Я нравлюсь ей?» или «Она бы занялась со мной сексом?», ведь именно к этому мы в конечном счете стремимся ? Так вот ЭТО можно определить на любой стадии вашего знакомства, и даже еще до него. А метод простой, нажатие – реакция. Нажатие «Подмигнул ей», реакция «улыбнулась тебе». Нажатие «Обнял, потом отошел», реакция «попробывала сделать какое-то встречное движение». А если она тебя не хочет, то такого наблюдатся не будет – опять-таки не всегда, но запомни лишь позитивные результаты, объяснений негативных результатов данного метода множество, если реакции не было, повтори пару раз нажатие в другой интерпретации. Этот метод стопроцентный, но он может у тебя не работать. Он покажет тебе, что она тебя хочет, а вот потом получится что совсем все наоборот вышло, когда ты начал действовать – а это лишь может сказать об одном – отсутствие или малое количество знаний и опыта. 

Я понимаю, что ты все понял в этой статье и я открыл тебе много вещей, которые ты раньше не понимал, открою и еще одну не менее важную ! Прочитай еще раз этот текст – от начала до конца. ЕЩЕ РАЗ, ВДУМЧИВО, НЕ ЧЕРЕЗ СТРОЧКУ, если ты конечно хочешь с девушками научиться знакомиться, а не продолжать фантазировать, ты же внимал все абзацы, всё прочитал, принимая это, прими и этот совет, просто сделай, не смотря на свою лень! Сможешь перебороть сейчас себя – сможешь подойти к ней! Не выполнив моей просьбы – тебя будет ожидать фиаско. Выбор за тобой.
